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Goldach, September 2020

Jede und jeder kann Leben retten und Erste Hilfe leisten!


Liebe Mitbürgerin, lieber Mitbürger

Ein Sturz vom Fahrrad, ein Ohnmachtsanfall oder ein Herz-Kreislauf-Stillstand – das sind Notfallsituationen, die Sie jederzeit miterleben können und die Sie unerwartet zur Ersthelferin oder zum Ersthelfer werden lassen. Dabei ist es wichtig, rasch und richtig zu handeln. Ein lebensbedrohlicher Notfall ist oft ein Wettlauf gegen die Zeit, denn hier zählt jede Minute.

Damit möglichst viele Menschen im Notfall mutig und kompetent Erste-Hilfe-Massnahmen einsetzen können, geben wir unser Wissen in verschiedenen Kursen an die Bevölkerung weiter. Die Kursteilnehmenden werden befähigt, sich in einer Notfallsituation angemessen und korrekt zu verhalten. Denn wir sind überzeugt – Jede und Jeder kann Leben retten und Erste Hilfe leisten!

Wir Samariterinnen und Samariter wissen, was im Ernstfall zu tun ist und leisten professionelle Erstversorgung vor Ort. Bitte unterstützen Sie unseren Einsatz mit Ihrer Spende. Dafür danken wir Ihnen von Herzen.

Beste Grüsse

Samariterverein Goldach Mörschwil Untereggen




Albert Frey	Astrid Tschanz
Präsident	Aktuarin
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Rettungsorganisation des SRK Schweizerisches Rotes Kreuz

Organisation de sauvetage de la CRS Croix-Rouge suisse I
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