Nothilfekurs

Lebensrettende Sofortmassnahmen...

Die Kenntnisse sind ein Muss fir alle
angehenden Autofahrer und alle, die fir
den Notfall gewappnet sein wollen.

Kurs 1. 22.02./23.02./28.02./29.02./
01.03.

Kurs 2. 01.05./03.05./04.05./08.05./
10.05.

Kurs 3. 05.09./06.09./11.09./12.09./
13.09.

Zeit: 19.30 bis 21.30 Uhr

Notfélle bei Kleinkindern

Erste Hilfe bei Unféllen und Krankheiten
von Kleinkindern.

Ein Kurs fir Mditter, Vater, Grosseltern
und Betreuende von Kindern bis sechs

Jahre.
Datum 13.06./14.06./20.06./21.06.

Zeit: 20.00 bis 22.00 Uhr

Offentliche Kurse im 72M Goldach

Samariterkurs

Erste Hilfe bei Unféllen und Krankheiten.
Wer diesen Kurs besucht hat, flihlt sich siche-
rer im Alltag und in der Freizeit.

Der Kurs wird in diesem Jahr vom Samariter-
verein

Rorschacherberg durchgefiihrt.

Info: monika.haas@sv-rberg.ch

Datum 06.11./08.11./13.11./15.11./
20.11./22.11./ 27.11.

Zeit: 20.00 bis 22.00 Uhr

Spezialkurse

Far Firmen, Vereine und Interessengruppen
kénnen wir spezielle Kurse oder Weiterbildun-
gen zusammenstellen.

Nehmen Sie mit uns flir eine Offerte
Kontakt auf !

Monatslibungen schnuppern Sie doch einfach mal rein

Tag Da- Thema Zeit
tum ort
Mi. 04.01. Neuigkeiten 20.00
Neuerungen BLS/AED TZM
Mi. 08.02. Verwicklungen 20.00
Verbande, mit SanZug TZM
Mi. 07.03. Arztvortag 20.00
Nach Ansage TZM
Mi. 21.03. Wundarten 20.00
TZM
Mi. 04.04. Postendienst 20.00
Zelt aufstellen & TZM
Fallbeispiele
Mi. 02.05. Rund ums Blut 20.00
Blutdruck und Plus TZM

Tag Da- Thema Zeit
tum ort

Mi. 06.06. Auf der Starsse 20.00
Betreuen von Verletzen TZM

Di. 04.07. Gemeinschaftsiibung nach
in Goldach, mit R-Berg Einla-

& Rorschach dung

Mi. 15.08. Im und ums Haus 20.00
Fallbeispiele TZM

Mi. 12.09. Gemeinschaftsiibung nach
in Mérschwil Einla-

dung

Mi. 24.10. Anpacken 20.00
Tragarten & TZM

Lagerungen

Herznotfall (BLS-AED-Kurs)

Lernen, weil jede Minute zéhlt 10,9,8,7...

In diesem Kurs lernen Sie die korrekte Herz-
Lungen- Wiederbelebung und kdnnen mit
Ubungs-Defibrillatoren den richtigen Einsatz
der Hilfsgerate erlernen.

Datum 13.03. /15.03.

Zeit: 19.00 bis 22.00 Uhr

Weitere Kursdaten maoglich
(ab 6 Teilnehmern)

Sie erreichen uns einfach unter:
Homepage:

www.samariter-goldach.ch

Mail:

kUTSe@Samariter-goldaCh.Ch

Telefon:

078 821 77 65

Interne Anlasse die Geselligkeit

Tag Da- Thema Zeit
tum ort

Mi. 04.01. Neujahrsbegriissung  21.00
TZM

Fr 24.02. Vereinsversammlung 19.30
Einla-

dung

Fr. 15.06. Grillabend 18.30
Einla-

dung

So. 26.08. Ausflug Einla-
dung

Mi. 29.08 Kinderflohmarkt 14.00

Bachfeldschulhaus

Sa. 05.12. Adventsevent 18.30
Einla-

ung

Regionale Aktionen

Zwei kleine Stiche kénnen Leben retten
Einiges spricht fiir die Spende, wenig
dagegen.

Wir freuen uns auf Sie...

Wahrend der ganzen Veranstaltung
steht ein Kinderhort zur Verfligung. Zu-
dem wartet ein kleiner Imbiss auf Sie.

Datum 8. Februar

1

Datum  13. Juni

2

Datum 17. Oktober

3

Zeit: 17.00 bis 19.00 Uhr

Ort: Mehrzweckhalle
Rorschacherberg

Blutspenden von 18 - 65 Jahren méglich

% gmmm@mfa
Disk

Samariterverein

Jahresprogramm



